FreiwilligenZentrum Kassel e.V.
SpohrstralRe 5 34117 Kassel
Telefon: 0561 — 10 24 25

E-mail info@freiwilligenzentrumkassel.de
www.freiwilligenzentrumkassel.de

Tipps fir Freiwillige

Was Sie beim ersten Gesprach mit der Organisation bedenken sollten:
Informieren Sie sich Uber Ziele, Aufgaben und Arbeitsweise der
Einrichtung. Wer ist Ihr/e Ansprechpartner/in?

Was wird lhre Aufgabe als Freiwillige/r sein? Welche Erwartungen
richtet die Organisation an Sie? Liegen diese Erwartungen im Bereich

lhrer eigenen Vorstellung?

Besprechen Sie, wie viel Zeit Sie zur Verfligung stellen. Kléaren Sie, ob es
feste Termine gibt oder flexible Einsatzzeiten.

Die Vereinbarung einer Probezeit ist flr beide Seiten hilfreich.
Bestehen Sie auf eine Einarbeitung und Begleitung.

Gibt es Mdglichkeiten, eigene Ideen einzubringen und die Arbeit
mitzugestalten?

Informieren Sie sich Gber den Versicherungsschutz.

Treffen Sie Vereinbarungen: Welche Regelungen gibt es beispielsweise
bei Verhinderung?

Gibt es einen regelmaliigen Erfahrungsaustausch?
Bietet die Einrichtung Fortbildungen flr Freiwillige an?

Und zu guter Letzt:
Alles hat einmal ein Ende. Denken Sie auch daran, ob und wie Ihr
freiwilliges Engagement beendet werden kann.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich vertrauensvoll an uns.
Bei lhrer freiwilligen Tatigkeit wiinschen wir lhnen viel Freude und
ein gutes Gelingen!

Ihr Team vom FreiwilligenZentrum Kassel
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